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2.0 Opfglgning
Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
2.0 Opfalgning. 20
5.0 Anlaeggelse og pleje af kateter
Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
5.1 Urinposeskift/tgmning. 5
5.2 Kateterpleje (denne indsats 8
anvendes ogsa ved
nefrostomikateter)
5.3 Anlaeggelse af kateter 25
5.4 Skylning af kateter/uro trainer. 15
5.5 RIK 10

6.0 Behandling med ortopaediske hjelpemidler

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
6.0 Behandling med ortopaediske 12
hjeelpemidler.




7.0 Behandling og pleje af hudproblem
Indsatsen visiteres kun til leegeordineret hudpleje, til borgere med f.eks. eksem, redme, udslaet, lus, mider
og fnat.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
7.0 Behandling og pleje af 10
hudproblemer.

8.0 Behandling og pleje af mave-tarmproblem

Indsatsen visiteres typisk til borgere med mistanke om obstipation, hvor der er behov for en sygeplejefaglig
vurdering.

Bemark: Ved behandling med laksantia, suppositorier, klyx og lignende anvendes indsatsen
20.1 Udlevere doseret medicin/medicingivning.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)
8.0 Behandling og pleje af mave- 20
tarmproblem.

9.0 Cirkulationsbehandling

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
9.0 Cirkulationsbehandling. 15
10.0 Dialyse
Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
10.0 Dialyse. 25




11.0 Draenpleje
Bemeerk: Indsatsen kan kun gives en gang til hver besgg og kan saledes indeholde flere opgaver pa samme
tid, fx tamning/skylning af draen og skift af forbinding.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)

11.0 Drzenpleje. 30

14.0 lltbehandling
lltbehandling visiteres til borgere med lungesygdomme som f.eks. KOL.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)

14.0 Iltbehandling. 15

18.0 Kompressionshandling
Bemaerk; hvis Indsatsen 18.2 er et led i behandling af vengse sar, skal der visiteres til indsatsen ”38.0
Sarbehandling”, der skal veere knyttet op pa helbredstilstanden ”Problemer med vengst sar”.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)

18.1 Kompressionsstrgmper af/pa. 10

18.2 Anlzxggelse af 15
kompressionsforbinding, f.eks.

anlaeggelse af comprilan bind.

19.0 Medicinadministration
19.1 Indsatsen omfatter ogsa inhalation, laksantia, suppositorium, klyx, vagitorier, antabus og lignende.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)

19.1 Udlevere doseret 6
medicin/medicingivning.

19.2 Huske pa medicin indtagelse 3

19.3 Insulingivning. 8

19.4 @jendrypning. 8




Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
19.5 Injektion. 22
19.6 Subkutan kanyle. 10
19.7 Skift af medicinsk plaster. 8

20.0 Medicindispensering
20.2 Visiteres kun til borgere, der modtager hjalp til medicinudlevering.
20.3 Jf. procedure for dette.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.

20.1 Afhentning af medicin og 30 min. hver 2
apotekervarer uge

20.2 Kontrol af dosisdispenseret 10 min. hver 2
medicin. uge

20.3 Iveerkszettelse af 10
dosisdispensering. (engangsydelse)

20.4 Medicindosering. 15 min. pr. uge

20.5 Ophaelde medicin til samme dag. 5

20.6 Til-/frakobling duodopapumpe 10

22.0 Opleering

Bemaerk: Indsatsen visiteres i stedet for den aktuelle indsats og det beskrives i feltet Bemaerkning i
indsatsen, hvad oplaeringen omhandler.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)

22.0 Opleering. 30




25.0 Pleje ved hjaelp af personlige hjelpemidler

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)

25.1 @re-/naeseskylning. 20

25.2 Anden pleje personlige 8
hjaelpemidler.

25.3 Daglig af-/patagning af 2
hjelpemidler

26.0 Psykiatrisk pleje

Indsatsen visiteres til borgere med psykiatriske problemer eller en diagnosticeret psykiatrisk sygdom.
Indsatsen omfatter hjaelp til at fa struktur og forudsigelighed pa en ofte kaotisk hverdag, samt behandling
af psykiatriske symptomer som f.eks. depression og angst.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)

26.0 Psykiatrisk pleje. 20

27.0 Psykisk stgtte

27.1 Indsatsen visiteres til borgere som pga. midlertidige eller varige psykiske/mentale problemer, livskriser
eller szerlige sociale problemer har vanskeligt ved eller er ude af stand til selv at klare hverdagen.

27.2 Indsatsen visiteres til borgere med et misbrugsproblem som f.eks. alkoholisme, ludomani eller
stofmisbrug. Indsatsen kan omfatte afrusning, vurdering af medicinsk behandling, observation, vejlede
omkring mulige sociale indsatser, stgtte til at mestre hverdagen og radgivning.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)

27.1 Psykisk stptte. 15

27.2 Indsatser misbrug. 15




29.0 Respirationsbehandling

Bemeerk: Bruges ikke ved hjzelp til inhalationsmedicin.

Her bruges indsatsen 19.1 Udlevere doseret
medicin/medicingivning.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
29.0 Respirationsbehandling. 15

32.0 Sekretsugning
Indsatsen gives f.eks. til borgere med trakeotomi.

Kan overdrages til assistent ved sugning i mund og sveelg efter specifik oplaering pa borger jeavnfer
kompetenceskema.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
32.0 Sekretsugning. 15

33.0 Sondeernzering

Indsatsen bestar bl.a. i observation af diarre, opkast, forstoppelse, hudproblemer og smerter. Plejen ved
sondeernaring omfatter kontrol af, at sonden ligger i mavesakken, pleje af huden omkring sonden,

renggring af sprgjter, indgift af sondemad via sprgjte eller via ernzeringspumpe tilsluttet ernaeringsflaske.
Indsatsen omfatter savel nasal - som PEG-sonde.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
33.0 Sondeernaring. 30

34.0 Stomipleje
34.2 Pladeskift, og evt. behandling af defekter.
Bemaerk begge indsatser kan leveres ved samme besgg hos borger.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
34.1 Stomiposeskift/tsmning. 15
34.2 Stomipleje- og behandling. 15




39.0 Sarbehandling

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besog)
39.1 Sarbehandling 15

40.0 Trakeostomipleje

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.
(pr. besgg)
40.1 Trakeostomipleje uden 15
inderkanyle

41.0 Undersggelse og maling af veerdier

41.1 Indsats gives jf. procedure for TOBS. Bradenscore udfgres ogsa ved brug af denne indsats.
41.2 Kan indeholde blodtryk, puls, saturation og temperatur.

41.3 kan ogsa bruges til at skifte Libre nal hver 14 dag- glukosemaler.

41.6 Indsatsen anvendes f.eks. ved stix af urin og/eller indsendelse af urin/affgringsprgver. Kan kun
overdrages, hvis der er andre ydelser i hjemmet.

Indsats nr. Indsats Overleveret
tid min.

(pr. besog)

41.1 TOBS 15

41.2 Maling af vaerdier 9

41.3 Blodsukker. 7

41.4 Vejning. 8

41.6 Undersggelse af urin/affgring. 10




