Februar - Marts 2024
10,- kr.

Strandcentret
— tager imod med et smil

STRANDNYT

Aktiviteter for pensionister og efterlonsmodtagere i
Greve Kommune
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FIND STRANDNYT DIGITALT:
www. greve.dk / Strandcentret / Strandnyt



Brugerrad: Plejecenterrad:

. « Henrik Franke, Pargrende
Jannie Brandt, Formand 40 56 57 38

. . John Alexandersen, Pargrende, Formand
. Merete Muller

. . George Franke, Beboere
« Lilian Jensen

- . Inge Lise Johansen, Beboere -
. Lilli Pedersen

: : . Kirsten Selsg, Pargrende - suppleant
. Sonja Christophersen

o . Connie Vejlg, Enhedsleder
. Birgit Molander, suppleant

. Gitte Brage, Kakken/ drift ansvarlig
. Inge Petersen, suppleant

o . Jannie Brandt, Brugerradet
. Connie Vejlg Enhedsleder

. Stella Hviid, Seniorradsmediem
« Ulla Mortensen, Personale

« Ulla Mortensen, Personale
« Ana Steckel, Personale

. , , En gruppeleder
. Gitte Brage, Kakkenet drift ansvarlig

Udvalgsmeader:
Brugerradet:; 12. februar 2024
Plejecenterrad

Abningstider for salq i Caféen

Hverdage kl. 08.00 - 13.30
Weekend/helligdage kl. 10.00 - 12.30
PRISER

Hovedret: 53 kr.
Smarrebrad : 16 kr.
Biret : 16 kr.
Kande kaffe : 41 kr.

Ansvarshavende redaktor

Enhedsleder Connie Vejlg. Indleeg/artikler i bladet udtrykker ikke ngdvendigvis bladud-
valgets mening. Indlaeg til Strandnyt kan afleveres til aktivitetspersonalet eller sendes
pa mail til Ana: anas@greve.dk Deadline er den 15. marts 2024
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Lidt Royal har man vel lov at vare...

Sa blev det 2024 - der startede med et regentskifte - nu har vi en kong Frederik og en
dronning Mary. Tak til Dronning Margrethe for hendes store indsats i over 50 ar.

Et regentskifte som vi fejrede med prompt og pragt. Med lagkage, kongekroner,
"sma Konger”, champagne og ikke mindst hele dagens program pa storskaerm. For flere
beboere er det den 4. regent i deres levetid.

Vi har fuldt med i EM i handbold, og vi har holdt nytarskur, desveerre var det meget vold-
somt snevejr — og det bestilte band — kom desveerre ikke. Men sa er det dejligt med et
kreativt personale — Wienerkoncert pa storskeerm, var en god erstatning.

Strandcentret vil i 2024 fortsat have fokus pa stjernestunder i samarbejde med Plejecen-
terradet, Brugerradet og ikke mindst Statteforeningen - vi har mange gode aktiviteter i
stabeskeen — se arshjulet — som ligger lgst i bladet og som haenger i gangen ved toilet-
terne.

Fagligt skal vi deltage i flere projekter, vi skal have nyt omsorgssystem. Deltage i et stort
internationalt projekt omkring kunstig intelligens (Care Al) hvor professionsskolen Absa-
lon er projektejer, der sammen med et par forskere skal finde ud af hvad der er af mulig-
heder pa plejecentre i Danmark og i Tyskland. Vi skal ogsa veere sparringspartner med
Region Sjeelland omkring bedre udskrivninger.

| Iabet af februar, far vi installeret teleslynge i Cafeen — et @nske vi har haft i mange ar.
Vi far ligeledes ordnet den store skaerm i dagligstuen — som ikke har virket i noget tid.

Tak til alle jer der benytter Cafeen og vores andre lokaliteter, | skaber liv og god stem-
ning.

Husk at der er valg til plejecenterradet den 19. marts. — vi mangler pt. en beboerreprae-
sentant — man bliver valgt for 2 ar ad gangen. (se opslag i huset).

Connie Vejlg




Stemming's billeder fra julefrokosten 2023

“‘De gode de gamle” underholdte og skabte
stemming for 155 geester, beboere og pararende.
Den gode underholdning skabte hygge mens der
blev spist dejlig frokost, som k
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Billeder fra juleaften pa
Strandbo/Kvisten, der
blev hygget og danset,
til god musik.




| hele december maned blev der hygget,
rundt pa alle afdelingerne, der var banko,
besgg fra bgrnehaven Abelshus som
havde lavet gaver til vores beboere,

der blev lavet guirlander, der blev vist film,
bagt vafler, og pandekager, varm kakao
med skumfiduser.

Der blev klippet julepynt,

lavet bordkort, foldet servietter.




Julemanden har vaeret pa besgg og alle beboere der =
var mgdt frem fik,
en lille gave.

Sneen faldt og Liddy havde et stort anske om kare |
kane, det blev til en tur i en kgrestol, med kusken
bagved, turen sluttede med en lille sneboldkamp.

' ‘!*:_i':‘r.h:,,- 4
Vibehusets samlede mal
var pa ca. 19 meter.

Granlykkeparkens samle-

de mal var pa ca. 43,5 me-
ter (Guirlanderne er fra til-

budsaviser)



o| En tur til Greve Museum der havde en udstilling med kulis-
ser og kostumer fra julekalendere der er blevet vist pa DR 1.
Vores lille sorte bus var pa eftermiddagstur rundt pa 3 for-
skellige villaveje hvor julelysene var teendt, bussen var pyn-
tet med julepynt og nissehuer ved hvert saede og julemusik i
hgjtalerne.




Krogardskolens elever kom og gik Lucia i hele huset.

" I | oo — < —

Den 1. mandagi| |\
hver maned
arbejder vores
togmaend pa
deres togbane.

Stgtteforeningen™
holder en gang om
maned kaffehygge
i dagligstuen,
Agnete Rytter var
og underholde
med sin harmonika.

ed aebleskiver.

oy |




Nytarsaften i Cafeen for alle beboerne
Dronningens nytarstale kunne man falge
pa storskeermen. Klaedt i festtgj, hatte,
guld og glimmer, blev der hygget og danset.
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Sgndag den 14. jan. 2024
Var en historisk dag. Danmark fik ny konge. | dagens anledning
var vi lidt kongelige, der var blevet kroner,
ordner af forskellige rang, deekket med
kongebla duge. Kaffe og lagkage, og en
lille “sma konger” champagne og chips
kom ogsa frem.




Nytarskur den 17. jan. 2024
Somvanen tro blev der holdt
nytarskur hvor vi skalede i
champagne og gnskede
hinanden godt nytar.

Pa storskaermen blev vist
nytarskoncert fra Wien med
André Rieu, til stor gleede for
de mange der ngd wienervalse
og klassisk musik.

13



Julegudstjeneste den 22. dec.

Hundige Kirkes pigekor var med til at synge julen
ind. En dejlig stemningsfuld eftermiddag, der slut-
tede med kaffe og kage. Mange var med til
julegudstjenesten, dette gav en seerlig stemming.
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STRANDCENTRET Den 1. februar 2024
Brugerradet

ARSM@DE | CAFEEN
Mandaq den 26. februar 2024, kl. 13.00

Dagsorden ifglge vedtaegterne for Brugerradet i Strandcentret:
Velkomst v/formand for Brugerradet Jannie Brandt
Valg af mgdeleder
Brugerradets beretning v/formand Jannie Brandt
Orientering om Strandcentret og Aktiviteten v/centerleder Connie Vejlg
Indkomne forslag
Forslag skal veere Brugerradet i heende senest mandag den 19. februar
6. Valg til Brugerradet

ok~

Valg af formand - Jannie Brandt (er villig til genvalg)
1 medlem for 2 ar — Merete Miller (er villig til genvalg)
1 medlem for 2 ar — Lilli Pedersen (er villig til genvalg)
2 suppleanter blandt centergaesterne — begge for 1 ar
Inge Nielsen — (er villig til genvalg)
1 medlem for 1 ar

7. Eventuelt
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Halvvejs gennem vinteren

Anden februar er kyndelmissedag. Det er nuvikanane » * l - ['“-‘ '..

s |
lyset og forarets komme. Det er en habsdag. " «\%i\.
. g

»
Gammel visdom beretter, at ved kyndelmisse skulle man ha- 3 m ey,
ve halvdelen af foderet til husdyrene tilbage. Sa kunne de
holde ud, indtil der igen var frisk fade at finde efter vinteren.
Teenk alligevel: halvvejs! Sa er der lys forude, og man far lidt mere kraft. @jnene far glans
igen. Der er noget at se frem til.

Udenfor er der kommet mere lys. Dagene er blevet lysere og leengere. Og | ar lzenges vi

maske mere end nogensinde efter, at solen skal fa magt og at dagene skal fa varme. For
aret 2024 begyndte med, at vi i den grad kunne maerke hr frost. Vejrforholdene har veeret
helt utroligt barske. Sa vi har brug for lys, for lys er i familie med hab.

Det kan veere lettere sagt end gjort sadan at holde optimismen oppe, for trange tider skri-
der som bekendt utroligt langsomt. Nar farst market har faet fat, kan det vaere sveert at se
lyset. Benny Andersen har skrevet markets sang. Den handler om at finde sin vej igennem
market, men ogsa om, at selv i det markeste marke er der lys:

Market vil binde, men lyset gar fri,

bred er den smalleste gleede. p&}« .
Vis mig dit ansigt far alt for forbi. ‘

sé er vi begge il stede. | /\.
Morket kan larme og market er lyst. Bl

Sorgen er nem nok at leere. Y
Jeg ved en zone, hvor market er lyst. :
Der vil jeg synge og veere.

Market og lyset kan ogsa bo inde i 0s. Maske kan vi her hjzelpe lyset til sejr ved at leegge
meerke til de sma habstegn, der sa smat er begyndt at dukke frem udenfor i denne tid:
spreekken af lys, de grgnne spirer, der melder sin ankomst over jorden. Erantis og vinter-
geek star der som nogen af de farste. Det giver hab om sommerens komme — om bedre
tider. Nar vi opdager habstegnet og sjeelen ved, at de trange tider virkelig far en ende, ma-
ske endda ganske snart, sa bliver det muligt at holde ud og vente, ogsa gennem kulde og
marke.

Kyndelmissen siger hold ud! Vi skal nok komme ud pa den anden side af market. Gud
teendte et evigt lys for os den nat i Betlehem. Det skinner for os til hab bade i dette liv og
det evige liv.

Med @nske om en glaedelig kyndelmisse
Sanne Dahlin
15



pa Strandcentret i Caféen
Fredag d. 9. februar KI. 13.00 - 15.00

Der er preemier til den der slar hul i tenden og til den der slar det sidste
breet ned.

Vi gleeder os til at se dig med eller uden udklgedning.

Kaffe og fastelavnsboller kan kabes i Cafeen
Pris 30 kr. for centergaster og parerende

Centergasterne og pargrende tilmelder sig hos Ana eller Ulla
senest 6. februar

Kokkenet vil gerne vide hvor mange fastelavnsboller
de skal lave.

Betaling pa selve dagen i Caféen

Karlighedens Dag
Onsdag d. 21. februar kl.12.00

Pris.: 150 kr. inklusiv 1 genstand, derefter kan
Vin, gl og sodavand kabes i Cafeen.
Henning star for underholdningen

Beboerne er gratis.
Billetter kan kabes i kioskens abningstid samt hos
Ulla og Ana.

Menu:

Braendende keerlighed
Is med kys

Kaffe og kage

Sidste frist er d. 16. februar
Stetteforeningen.
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Vil du med i Biffen 2 v/iJens Jensen
Onsdag d. 13. marts kl. 14.00

Foredraget handler om gode danske skuespillere bl.a. Ove Sprogge, Peter Malmberg,
Artur Jensen.

For centergaester og pargrende er prisen kr. 35 kr.
Beboerne er gratis.

Der bliver mulighed for at kabe @l og sodavand.
Vi seetter chips og chokolade pa bordene.
Billetter kan kabes i kioskens abningstid samt hos Ulla og Ana.

Stetteforeningen

PASKEFROKOST
onsdag d. 27. marts kl. 12.00 - 15.00

Paskefrokost med kaffe/the og kage samt underholdning

Pris 175 kr.
inklusiv 1 genstand

star for underholdningen

Beboerne er gratis, tilmelder sig hos husets personale.

Pargrende og centergaester
tilmelder siq og betaler

hos Ulla eller Ana i Aktiviteten

Sidste frist: torsdag den 21. marts
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Information fra Stetteforeningen

Nye medlemmer sgges
Et medlemskab koster 100 kr. arligt, og det hele gar til underholdning pa Plejecentret.
Ulla og Ana har indmeldelsesblanketter, eller | kan ringe til formanden Jens tif. 20 87 21 12

Bestyrelsen

Formand.: Jens Mortensen Krogardsvej 52 2670 Greve

Kasserer.: Linda Groth Krogardsvej 52 2670 Greve

Medlem.: Mai-Britt B. Hansen Olsbaekeng 5 2670 Greve

Medlem.: Bente Hansen Granlykkeparken 26 C 2670 Greve
Medlem.: Lillian Jensen Chr. L. Westergards alle 16 2670 Greve

Generalforsamling torsdag d. 29.02 KI. 15.00.

Madeindkaldelse, regnskab samt budget udsendes pa mail inden generalforsamlingen.
Materialet seettes op pa Strandcentrets opslagstavler.

Bestyrelsen.

Fremtidige arrangementer:

Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 15.02 - kl. 13.00

Karlighedens dag onsdag d. 21.02 - kl.12.00
Vil du med i Biffen 2 onsdag d. 13.03 - kl. 14.00

Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 21.03 - kl. 13.00

Hej forar torsdag d. 18.04 - kl. 14.00
Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 25.04 - kl. 13.00

Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 16.05 - kl. 13.00
Tarteletter og underholdning torsdag d. 23.05 - kl. 11.30
Grillfest fredag d. 05.07 - kl. 11.30

Statteforeningen
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Hjaelp til IT, computer, Aldre@©Sagen
tablet, iPad og Smartphone Greve

Hverdagen er i dag blevet digital, sa henvendelser til kommunen, andre offentlige
kontorer, banker og mange andre, helst skal ske via en computer. Det kan give en
del problemer, for hvordan ger man det mest sikkert og sa videre?

Der er hjelp at hente

/ldre Sagen i Greve har IT-frivillige som kan komme hjem til dig, hvor vi stille og roligt
hjeelper dig i gang eller videre med din computer, tablet (iPad) eller smartphone. Hjzelpen
kan vare fra én til flere gange.

Har du problemer med opdateringer, mail, internet, og ikke lige ved hvad du skal ggre for
at komme videre, kan vi ogsa hjelpe dig. Alle IT-frivillige har et ID-kort med og de kan og-
sa medbringe computer eller tablet, hvis du ikke selv har én.

Foto contra Persondataloven

For at undga misforstaelser opfordrer Brugerradet til, at vi alle efterlever Persondatalo-
ven, og i den forbindelse husker at sparge om lov til at Iaegge foto af personer pa Face-
book og andre officielle medier. Laes mere pa internettet under persondata.

VIDSTE DU!

Viste du at man som beboer/pargrende kan lane vores lokale i Cafeen, hvis man som be-
boer skal holde fadselsdag eller andre maerkedage.
Lokalet har plads til max 24 personer.

Man skal selv klare borddaekning, servering, afrydning m.m. Vi opfordrer til at man bestil-
ler forplejning i kakkenet. Kontakt Gitte i kakkenet for aftale om gnsker og pris.

Bemezerk, at det koster et mindre belgb pr. person at fa stillet service, bestik m.m. til radig-
hed.

Man kan fa radighed over lokalet pa dagen, i hverdage fra kl. 14.30 og i weekender
fra kl. 11.00.
Af hensyn til beboerne i demensafsnittet skal der veere ro i Cafeen kl. 20.30.
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Banko i februar KIl. 14.00 Banko i marts

Tirsdag den 06. februar Tirsdag den 05. marts
Tirsdag den 13. februar Tirsdag den 12. marts
Tirsdag den 20. februar Tirsdag den 19. marts
Tirsdag den 27. februar Tirsdag den 26. marts

Pladesalg starter fra kl. 13.30

Gudstjeneste i Aktiviteten 1. onsdag i hver maned kl. 13.30

07. februar kl. 13.30 Knud Erik Bratner
06. marts kl. 13.30 Johan Dalsgaard

Gudstjenesten er for beboere, centergaester og pararende.
Ved gudstjenesten er vi optaget af, hvad det vil sige at veere menneske.
Det formidles i praediken, bgnner og kendte salmer.

Vi slutter med kaffe og hyggeligt samvaer

T@J og SKOSALG é
Tirsdag den 05. marts London / Paris tgj salg kl. 10.00 ]




FRIS@GR Frydenhgj Allé 100, 1. sal. Der er elevator!

Rie Frederiksen
Tidsbestilling mandag - fredag kl. 9 - 17 pa 26 25 95 41

Aben: Tirsdag og onsdag 9 - 16
Torsdag 9-17 og Fredag9-15

Alle er velkomne!
Mere end 20 ars erfaring - dels i salon, dels pa plejehjem

FODKLINIK Frydenhgj Allé 100, 1. sal. Der er elevator!

Camilla Petersen
4 | Abent mandag - torsdag 9 - 14 eller efter aftale. ﬁ
Jeg treeffes pa telefon 28 10 96 95 eller pa g)

mail: pinastre@gmail.com

Gavekort & cremer kan kabes gj

»%

Hereundervisningen 1. torsdag i maneden
SCR Kommunikation Elisagardsvej 7, 1. - 4000 Roskilde S\
TIf. 46 31 72 31 S \
Mail: scr.kommunikation.roskilde.dk D
ROSKILDE
KOMMUNE Elisagardsvej 7, 1. \

4000 Roskilde

Omsorgstandpleje v
Hvis du @nsker at blive visiteret til deltagelse i Omsorgstandplejen, ring il
visitationen i Greve kommune tif. 43 97 97 97 eller, hvis du vil vide mere
om Omsorgstandplejen, kan du lzese pa vores hiemmeside 0

www.grevetandpleje.dk, hvor du finder informationer og skema til ansggning,.
Har du en bevilling sa ring og bestil tid pa tIf. 70 27 52 85 eller skriv il
info@hjemmetandlaegen.dk
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Fodselsdage i februar - Tillykke

04. feb. Gitte Hilda Kofoed bolig 141

07. feb. Else-Marie Pedersen  bolig 109
07. feb. Jorgen Jensen bolig 150
11. feb. Niels Jarn Vange bolig 119
13. feb. Jan Kenneth Petersen bolig 93
24. feb. Dorthe Leidecker bolig 90
25. feb. Inge Iversen bolig 147
25. feb. Allan Stavnbo bolig 39D

Fodselsdage i marts - Tillykke

07. marts John Rasmussen bolig 97
19. marts Marianne Mabius bolig 93
24. marts Johanne Jensen bolig 123
25. marts Maria LGchow bolig 121
25 marts Else Hansen bolig 85
29. marts Teddy N.R. Andersen  bolig 140
30. mart Egon Skov bolig 143
Velkommen til
Aase Susanne Jensen bolig 79
Jan Kenneth Petersen bolig 83
Birgit Pedersen bolig 91
Jargen Tovborg Jensen bolig 91
Ritta Mortensen bolig 98
Ragna Guldberg bolig 105
Asbjarn Friis bolig 111
Allan Nybye Olesen bolig 128
Susanne Pia Rasmussen  bolig 132
Kirsten Bjerregaard bolig 142

Helmuth Nielsen bolig 151
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Telefontavle

Navn: Funktion: TIf. nr.
Strandcentret Frydenhgj Allé 100 43959000
Connie Vejlg Enhedsleder 43959000
Annette Wilhemsen Administrativ medarbejder 2042 80 30
Afdelingsleder:
Gry Leaerke Jensen Leerkehuset 22 351965
Britt Bebe Nymand Svanehuset 22 10 55 48
Rikke R. Hansen Strandbo/Kvisten 224176 89
Denise Farrel Vibehuset/Gragnlykkeparken 20822130
Heidi Husalf 21516912
Ana og Ulla Aktivitetspersonale 43959000/
515106 31
Gitte Brage Caféen/kgkken drift ansvarlig 43 9590 00
Caféen 43959000
Ole Christensen Teknisk Serviceleder 29 38 41 57
Preben De Jonghe Teknisk Service 20 24 31 69
Rie Frederiksen Frisgr 26 25 95 41
Camilla Pedersen Fodterapeut 28 1096 95
Hjemmeplejen Nord Hjemmepleje 43 97 38 04
Farvel til

Knud Rasmussen bolig 95

Bjarne Codi bolig 96

Sofie Holst bolig 104

Henning Elmer Nielsen bolig 105

Alis Yndal Rasmussen bolig 114

Vibeke Rasmussen bolig 120

Dan Sjgland bolig 126

Bj@rn Berg Haugaard bolig 128

Leo Hansen bolig 151

Hans Manster Helles

bolig 152
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Overblik over faste aktiviteter

Mandag
kl. 09.30 Petanque
kl. 10.00 Billard for alle pa 3. sal
kl. 10.00 Sang og musik i dagligstuen
kl. 10.00 Kreadag: i aktivitetstuen

kl. 10.00 Treehold: lokale - keelderen B a—
kl. 12.00-13.30  Aben traening pa 3. sal » “ ‘ ‘
kl. 13.00 Linedance begyndere/let avede: lokale - Caféen E ,

kl. 14.00 Sydkystens Modeljernbaneklub: lokale - keelderen
Tirsdag
kl. 09 - 10.30 Aben traening pa 3. sal
kl. 10.00 Billard for alle pa 3. sal
kl. 10.00 Porcelaensmaling: lokale - keelderen
kl. 11.00 Motion siddende: treeningssalen pa 3. sal
kl. 14.00 Banko i Caféen
Onsdag
kl. 10.00 Billard for alle: pa 3. sal
kl. 10.00 Keramik: lokale - kaelderen
kl. 10.00 Treehold: lokale - kaelderen
kl. 13.00 Kreadag i dagligstuen
kl. 13.30 Gudstjeneste 1. onsdag i maneden
Torsdag
kl. 09 - 10.30 Aben traening pa 3. sal
kl. 10.00 Billard for alle pa 3. sal
kl. 10.00 Sglvhold: lokale - keelderen
kl. 10.00 Porceleensmaling: lokale - kaelderen
kl. 11.00 Motion siddende: treeningssalen pa 3. sal
kl. 13.00 Sang og musik i dagligstuen
Fredag
kl. 10.00 Billard for alle pa 3. sal
k. 11.30 -12.30 Aben traening pa 3. sal
kl. 13.00 Fredagshygge

Fastelavn i Caféen Fredag d. 09. 02 - kl. 13.00 side 16
Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 15.02 - kl. 13.00 side 18
Karlighedens dag onsdag d. 21.02 - kl.12.00 side 16
Vil du med i Biffen 2 onsdag d. 13.03 - kl. 14.00 side 18
Kaffehygge i dagligstuen torsdag d. 21.03 - kl. 13.00 side 18

PASKEFROKOST onsdag d. 27. 03 - kl. 12.00 - 15.00 side 17
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